Backcountry Camp

poprve

Letos

na jare

probéhl ve Svycar-

skych oblastech Disentis

a Andermatt ve dvou dub-
novych tydnech prvni rocnik
Ceského Backcountry Campu,

uréeny vyznavacum freeridové-

ho lyZovdni. Kempu se tcastnili

zdatni

lyZafi a snowboardisté,

kteri projevili zdjem spojit jizdu ve

volném  terénu

Alpdch s vyukou zdkladii lavinové

prevence,  rizikového

a bezpecného chovdni v hordch. Na dvou

turnusech se vystidalo 40 zdjemcii z Cech

a Slovenska.
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Uzemi stfedniho Svycarska nabizi fadu za-
pomenutych ski resortll. Stfedisko Disentis
slibuje celou 3kalu vystupt a freeridovych
terénd. Terén sjezdovek je clenity a nabizi
jizdy vraznych Gdolich. Nase skupina se
soustfedila na vystupy v oblasti, které domi-
nuje hora Oberalpstock (3 327 m). Roz-
prostiré se zde jedno z dominantnich freeri-
dovych udoli sjizdné pfi dostatku snéhu az
témér k prvnim obydlim ve vesnici Sedrun.
Z vrcholu hory Oberalpstock vede nékolik
freeridovych tras. Po dobu BC kempu si

Andermatt - Slapdni za prasanem

managmentu

ve Svycarskych

Oberalppass - vystup po hfebeni

Gcastnici oblibili sjezd udolim Valstrem.

Do vystupovych tras byly vkladany instruk-
tdZzni zastdvky, kdy se ucilo rozpoznavat
druhy snéhu, soudrZnost snéhovych vrstev
a trénovalo se vyhledavani zasypané obéti
pomoci lavinového pfistroje. Svahy se sjiz-
dély ve skupinkdch atrasu urcovala pfe-
devsim zdatnost a zkuSenost Gcastnikd.
Pfehledné a oteviené terény probouzely
pfi jizdé nadSeni. Po dobu kempu nebylo
mozné poznat viechny trasy ve volném
terénu, ale ty nejlepsi vedou pravé do udoli
Valstrem. Dal3i vystup vede na vysoky skal-
naty hteben s hlavnim vrcholem Piz Gendu-
sas (2 980 m), ktery slibuje moznost vyhle-
déni vlastni trasy po neporusené snéhové
pokryvce.

Oberalppass

Romanticky byl pfesun cervenou horskou
zubackou do oblasti sedla Oberalppass. Bé-
hem nékolikaminutové jizdy jsme se z osa-
dy Tschamut pfesunuli do vysoko poloZené
vlakové zastavky Oberalppass (2 040 m).
Nésledujici lehky dvouhodinovy vystup po
hiebenu potésil milovniky hor touZici po za-
pomenuté krajiné bez znamek civilizace.
Rozmanitost terénu a moZnost volby sjezdu
s rliznou obtiZnosti jsou hlavnimi znaky to-

hoto prekrasného terénu. Uzemi rozdéluje
hteben hory Pazolastock (2 739 m) na dva
rtizné sméry sjezdu. Vychodni smér slibuje
dlouhy sjezd k Zeleznici nebo na opacnou
stranu smérem k Tchamutu. Né&ktefi jedinci
se spoustéli nebezpecné vyhliZejicimi prud-
kymi Zleby, jini se spokojili s jizdou ptehled-
nymi terény zvrasnénymi dlouhymi brazda-
mi ¢ mensimi karony. Vyslap byval
ukoncen posezenim na zapraZi penzionu
s pohledem upfenym do mist sjezdu.

Andermatt

Na nejpestte;jsi freeridové terény jsme se té-
Sili do Andermattu. Resortu dominuje hora
Gemsstock (2 961 m) - na jejiz vrchol vede
kabinova lanovka. Trasy volnym terénem



jsou zde peclivé oznacCené. Severné oriento-
vané svahy slibuji dostate¢nou snéhovou
pokryvku po celou zimni sezonu a my jsme
si nemohli vynachvalit mistni sjezdy. Hlavni
vyhodou je snadny pfistup do neporuse-
nych oblasti avelké prevyseni pfi sjezdu.
Freeridové trasy vedou tfemi sméry. Nej-
dostupnéjsi je cesta odbocujici v levé &asti
resortu do oblasti Felsental. Dal$i dvé jsou
vedeny z druhé strany kopce a predpokla-
daji dostatecnou casovou rezervu pro na-
vrat zpét do stfediska. Alpsky terén bez les-
natého porostu je rozvrasnén fadou Zlebl
a Udoli. Drobné skaliska a Zebrové utvary
jsou charakteristickym rysem pro tuto
oblast.

Vterénu se tedy vzdy spole¢né Slapalo za

néjakym péknym freeridem, pficemz cilem
instruktor(l bylo vstipit Gcastnikim zékladni
pravidla pro pohyb ve volném terénu.
Ovsem celodenni program zacinal uz vecer-
ni pfipravou. Analyzovala se pfedpovéd po-
casi, nad mapou se spole¢né studovaly
moZné trasy vystupu asjezdu. Casto se
vstdvalo brzo rdno, vyjimkou nebyl budicek
o Sesté. Po celodennim sjezdovani néasledo-
val nédvrat do penzionu, kde si Ucastnici
sami vafili. Ve vecernich hodinach se obvyk-
le rekapitulovalo co se komu udalo, vy-
ménovaly se zaZitky, divalo na natocené vi-
deo zébéry.

Pohyb ve volném terénu zaZiva ve snow-
boardingu a lyZovéni obrovsky boom. Jizda
po sjezdovce brzy zev3edni a jedinou moz-

Disentis - ndstup do backcountry

Disentis - sjezd severnim svahem v vrcholu

Piz Gendusas (2 980 m)

nosti jak se realizovat je vyrazit nékam
mimo upravované trasy.. |de ale také o nad-
Seni a zaZitek z dobrodruZstvi, vyznamné je
i umét se osvé pocity azazitky podélit.
A pravé takovy je Backcountry Camp.

Pro koho je kemp urcen:

Pobyt v hordch je primarné urcen pfizniv-
ctm sjezd( v backountry terénech (starsi 21
let) se zajmem o rozdifeni teoretickych
a praktickych znalosti pro pobyt a pohyb ve
vysokych horéach. Kemp je urcen pro pokro-
Cilé jezdce na snowboardech ana lyZich
(vyznavaci telemarku jsou viténi) s nezbyt-
nou vybavou.

Vice informaci na www.laviny.cz



